
chummer abladen in der chummerBox -
bald auch ftir Jugendliche in Stetten
Das Beratungsangebot ChummerBox, das
im Sommer 2O12 in Zusammenarbeit zwi-
schen der Jugendarbeitsstelle Mojuro und
der Schulsozialarbeit der Kreisschule Rohr-
dorferberg geschaffen wurde, wird nun
auch in Stetten und anderen Oberstufen-
zentren im Reusstal aufgebaut.

Streit mit den Eltern, Schulstress, Sorgen
um eine Freundin oder belastende Vorfi i l le
konnen grossen Kummer verursachen. Wo-
hin gehen Jugendl iche, wenn sie nicht  mehr
weiterwissen? <ln der Regel suchen sie sich
geeignete Bezugspersonen aus ihrem Um-
feld,  d.  h.  Personen aus der Famil ie und der
Peergroup. Wenn diese beiden Optionen je-
doch nicht passen, werden Akteure aus der
Schule oder aus Sozialsystemen relevant>,
er ldutert  d ie Jugendarbei ter in Sira Kel ler
von der Mojuro.  Um mogl ichst  v ie le Jugend-
liche in ihren spezifischen Lebenssituatio-
nen mit  ihren Fragen, Sorgen und Anl iegen
abzuholen und individuell unterstUtzen zu
kdnnen, bieten sich die Sozialarbeitenden
der Jugend- und der Schulsozialarbei t  ge-
ziel t  und uber verschiedene Kan6le als Ge-
sprdchspartner und Vertrauenspersonen an.
Die Jugendarbei tenden konnen an den
<Trdffpunkten> und Anldssen wie der Sport-
nacht, per Telefon, E-Mail oder Facebook
kontaktiert werden. Doch die Htirde, je-
manden direkt  anzusprechen und von den
eigenen Sorgen zu erzdhlen, kann sehr hoch
sein.  Die Schulsozialarbei ter in der Stet ter
Oberstufe, Frau Andrea Hatton-Olling, kann
dies aus Erfahrung besti it igen. <Je nachdem
ist  d ie Hemmschwel le hoch, ein personl iches
Thema direkt anzusprechen, vor allem wenn
andere SchUler oder Schuler innen es mitbe-
kommen konnten>, ergenzt sie. Somit rich-

tet sich die ChummerBox gezielt an jene,
die s ich nicht  t rauen oder es aus persdnl i -
chen Grunden vorziehen, einen subtileren
Weg der Kontaktaufnahme zu nutzen. Dies
ist auch der Grund, weshalb Andrea Hatton-
Ol l ing die ChummerBox f t i r  ihren Zustdn-
digkeitsbereich (Stetten, KUnten, Niederwil
und Fischbach-Goslikon) einfuhren mochte.
Die ChummerBox besteht aus Briefkdsten,
die in den Oberstufenschulhdusern sowie
im Mojuro-Mobil eingerichtet werden. Mit
den dazugehorenden Kontaktzetteln k6n-

'nen die Jugendl ichen angeben, wie und von
wem sie kontaktiert werden mochten.

Die Kontaktzettel werden in Zukunft in je-
dem Schulz immer zu f inden sein.  Spruche
wie <bisch hdssig> (gnervt) bder <truurig>
sowie <bisch im Seich> oder <gohts der ver-
schisse> machen auf die ChummerBoxen
aufmerksam. Einmal pro Woche werden die
Briefkdsten an den verschiedenen Standor-
ten durch die Sozialarbei tenden geleert  und
die Kontaktaufnahmen beantwortet.
Mehr Informat ionen zu diesem Angebot f in-
den Sie unter www.mojuro.ch.

Diesei Anlass wird unterstutzt durch
i=*;k das Departement Bildung, Kultur
ffi^oJo" unci Sport cjes Kantons Aargau.


